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Voorwoord 

 

Dit beleidsplan weerspiegelt de werking van Dynamik Danceteam VZW, een 

dansvereniging die met een duidelijke missie en visie actief is in de regio Tienen 

en Glabbeek. Als erkende VZW zetten we extra in op transparantie, kwaliteit, 

veiligheid en sociale verantwoordelijkheid binnen onze danswerking.  

U kan een kijkje nemen naar ons dansaanbod in hoofdstuk II. Voor meer 

informatie, maar ook om up to date te blijven, verwijzen we jullie door naar onze 

facebookgroep www.facebook.be/dynamikdanceteam of onze website 

www.dynamikdanceteam.be . 

In hoofdstuk III kan u de structuur van onze organisatie terugvinden.   

In hoofdstuk V  vindt u het huishoudelijk reglement terug waarin wij ook streven 

naar gezond en ethisch, verantwoord sporten.  

http://www.facebook.be/dynamikdanceteam
http://www.dynamikdanceteam.be/
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I. Visie & Missie 

Dynamik Danceteam VZW heeft als missie het bevorderen van dansplezier, expressie en fysieke 

ontwikkeling voor jong en oud in een veilige, inclusieve en inspirerende omgeving. Onze werking 

vertrekt vanuit passie voor dans, respect voor het individu en maatschappelijke betrokkenheid. 

 

Als erkende VZW willen wij: 

• Een breed toegankelijk dansaanbod creëren voor kinderen, jongeren en volwassenen; 

• Dans inzetten als middel tot zelfontplooiing, samenwerking en culturele expressie; 

• Werken aan kwaliteit en veiligheid binnen alle lessen en evenementen; 

• Onze maatschappelijke rol opnemen in gezondheid, ethiek en welzijn. 

 

Onze visie rust op vier pijlers: 

• Dansplezier en creativiteit: Iedereen is welkom, ongeacht niveau of achtergrond. 

• Kwaliteit en pedagogie: Professionele begeleiding met aandacht voor didactiek en 

ontwikkeling. 

• Ethisch en verantwoord sporten: We werken hartveilig, fair, gezond en inclusief. 

• Duurzaam VZW-beleid: Transparantie, participatie en correcte naleving van de statuten. 

 

We geven hieronder graag nog een extra woordje uitleg waar onze dansschool voor staat.  

 

 DANSPLEZIER 

Dynamik Danceteam is ontstaan uit een grote passie voor dans door een bruisend dansteam. Het is 

dan ook onze missie om deze passie te kunnen doorgeven aan anderen. Dit doen we door middel van 

een ruim aanbod aan verschillende dansstijlen. Met ons keuzeaanbod willen wij de nieuwsgierigheid 

van onze dansers prikkelen en hun gekende territorium helpen verruimen.  

 

 KWALITEITSVOLLE DANSLESSEN 

Al onze dansdocenten worden gestimuleerd om een dansopleiding te volgen bij Danskant VZW, ook 

krijgen zij de kans om verschillende bijscholingen te volgen om op deze manier meer vorm te geven 

aan hun danslessen en steeds op de hoogte te blijven van de nieuwste dansstijlen. Het merendeel van 

onze docenten heeft een sociaal –en/of pedagogisch –en/of onderwijskundig diploma. Didactiek, een 

voorbeeldfunctie en verantwoordelijkheid klinkt ons aldus niet onbekend in de oren. Hiervoor staan 

we dan ook garant. Tijdens de verschillende danslessen is er voldoende ruimte voor inspraak, 
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creativiteit en authenticiteit. Wij streven er naar dat iedere danser zich thuis kan voelen. Op deze 

manier willen wij kinderen en jongeren stimuleren in hun persoonlijke ontplooiing en hun zoektocht 

naar hun eigen plaatsje in onze maatschappij. 

Om iedere danser de uitdaging te bieden die hij/zij verdient, werken we met leeftijdsgroepen. Ook 

hier kan, na grondig overleg, van afgestapt worden. Zo proberen we dans op maat aan te bieden en 

ons te onderscheiden van andere dansverenigingen. 

 

 POSITIEF EN VEILIG DANSKLIMAAT 

Ieder individu kan zich inschrijven voor de verschillende dansstijlen. Zoals we eerder vermeld hebben, 

staat dansplezier bij ons centraal. Het maakt dus niet uit of je een beginnende of ervaren danser bent, 

wij verwelkomen je graag! Elke danser krijgt dezelfde begeleiding, ondersteuning en kansen. We 

letten erop dat iedereen die wil een kans krijgt om in de spotlights te staan. Dit doen we door er 

bijvoorbeeld voor te zorgen dat iedereen eens vooraan kan staan tijdens een dansles, een optreden, 

een dansshow,… Tijdens onze jaarlijkse dansshow kunnen dus ook alle dansers deelnemen. 

Kortom, iedereen die door de dansmicroben gebeten is, kan bij ons terecht! 

Ethisch en verantwoord sporten vinden wij dan ook belangrijk. Om deze reden ondertekenden we 

samen met verschillende andere sportclubs de panathlonverklaring.  

 

 PERSOONLIJKHEIDSONTPLOOIING 

Onderzoek toont aan dat dansen een positieve invloed heeft op lichaam en geest. Tijdens onze 

danslessen krijgen jongeren de kans zichzelf te ontdekken en te experimenteren. Onze dansdocenten 

houden rekening met de lichamelijke, emotionele en sociale kunnen van hun dansers en trachten een 

fijne ontmoetingsplaats te creëren waardoor het sociaal netwerk van jongeren verruimd kan worden. 

Kinderen/jongeren/jonge volwassenen krijgen de kans om in interactie te gaan en vaardigheden op 

verschillende vlakken te ontwikkelen. 

 

 CULTUUR -SPORTPARTICIPATIE 

Een gezonde geest in een gezond lichaam. Een slogan die bij iedereen bekend in de oren klinkt en waar 

wij veel waarde aan hechten. Dansen is uithouding, conditie, lenigheid, soepelheid en motoriek. Vast 

en zeker een sportactiviteit waarbij verschillende ontwikkelingsdoelen getraind worden. Tijdens onze 
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lessen komen alle aspecten op een veilige manier aan bod. We leren dansers zich op een veilige, leuke 

manier op te warmen, hun eigen grenzen te leren kennen en aan te geven en op een correcte manier 

te stretchen. Tijdens onze danslessen moeten onze dansers zich op een veilig en verantwoorde manier 

kunnen uitleven. Dansen is niet enkel gezond voor het lichaam, maar ook zeker voor de geest. Dansen 

in een ontspannen sfeer verhoogt het zelfbeeld, waardoor je je beter in je vel voelt. Dansen is ook een 

kunstvorm. Op jonge leeftijd kennis maken met dans verhoogt de cultuurparticipatie op latere leeftijd.  

Onze danslessen bestaan dus niet louter uit het aanleren van danspassen. Van jongs af aan laten wij 

jongeren kennis maken met verschillende muzieksoorten, materialen en bewegingsvormen. 

II. Dansaanbod 

 

 RAGGA DANCEHALL 16+ en 20+ 

Deze choreo’s worden gekenmerkt door een combinatie van felle, explosieve en snelle bewegingen 

afgewisseld met tragere en sensuelere danspassen. Een aanstekelijke en exotische mix waarvan 

dansers gegarandeerd goed gezind worden! 

 

 SHOWDANCE BURLESQUE 20 + 

Burlesque dansen is een theatrale, humoristische vorm van amusement en is gericht om zo weinig 

mogelijk bloot te geven maar wel te verleiden. Kenmerkend zijn de prachtige kostuums. Het 

showdance-gedeelte heeft zijn aankondiging niet nodig. Tijdens deze lessen haal je het showbeest in 

jou naar boven! 

 

 HIP HOP FUSION 12+ 

Hou je toch meer van die stoere bewegingen en muziek waarop je helemaal crazy kunt gaan? Dan is 

hip hop zeker iets voor jou. Tijdens de danslessen wordt je coördinatie, snelheid, kracht, uithouding 

en uitstraling zeker op de proef gesteld. Aan deze basisprincipes wordt dan ook aandacht gegeven en 

volledig op geoefend. 

 

 MODERN JAZZ 12+ 
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Hier worden strakke en losse bewegingen gecombineerd in mooie, emotionerende en speelse 

choreo’s. In deze danslessen worden de basistechnieken van de jazz-dansstijl aangeleerd op een 

aangepast niveau. Plezier en passie voor het dansen krijgen, staat hierbij voorop. 

 FITNESS DANCE WORK-OUT – OPEN LEVEL 

Shake Shake Shrink! Een heuse work-out gecombineerd met exotische ritmes van up-tempo Latijnse 

en internationale beats. Voor je het weet ben je weer fit en swingt je energieniveau de pan uit! Een 

heuse opkikker voor iedereen. 

Fitness dance work-out is een combinatie van piloxing, BBB, zumba, steps,... 

 

 HIP HOP FUSION 20+ 

 

Heb jij de basisprincipes al goed onder de knie en toch wat meer nood aan uitdaging? Tijdens de Hip 

Hop worden al jouw dansspieren van kop tot teen aan het werk gezet en de basisprincipes uitgebreid! 

 

 MODERN STREET 20+ 

In deze danslessen wordt er in de eerste plaats een combinatie aangeboden van moderne dans met 

invloeden uit de streetdance wereld. Daarnaast kunnen nog technieken uit andere dansstijlen aan bod 

komen. Het gaat voornamelijk over choreo’s gekenmerkt door veel grond- en partnerwerk. De dansen 

van Modern Street trachten een verhaal over te brengen naar het publiek en emoties op te wekken. 

 

 HIP HOP FUSION 6+ 

Uw kleinste spruit kan hier zijn eerste danspasjes zetten. De danslessen worden georganiseerd met de 

focus op muziek en spel. Schrijf je zoon/dochter nu in om het ritme van de muziek te leren kennen op 

een dansante, speelse manier. 

Meezingen met favoriete hits, dansspelletjes, leuke choreo’s om de motoriek te stimuleren,… Niet 

louter danspasjes aanleren, maar zoveel meer! 

 

 HIP HOP FUSION 9+ 

Geef alles van jezelf tijdens onze HIP HOP 9+! De choreo’s bestaan uit dynamische en coole 

bewegingen, maar ook podiumbeesten weten er hun weg te vinden… Twijfel zeker niet en kom een 

keertje gratis proberen! 
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 SHOWDANCE 6+ en 9+  

Showdance is een mix van videoclip, pop-jazzdance en hiphop maar ook musical en bewegingen uit 

het modern ballet kunnen hier verwerkt worden. Wil je graag meedansen met de clips die je ziet op 

Youtube? Wil jij je een echte superster voelen zoals Beyonce, Lady gaga of Bruno Mars? Dan is 

showdance echt iets voor jou. Tijdens deze lessen leer je danspasjes combineren met de nodige flair 

en attitude. 

III. STRUCTUUR VAN DE VZW 

Algemene Vergadering (AV) 

De AV is het hoogste orgaan binnen Dynamik Danceteam VZW. Zij keurt het jaarverslag, de begroting 

en eventuele statutenwijzigingen goed. De AV komt minimaal één keer per jaar samen. 

Raad van Bestuur (RvB) 

Yentl Corremans en Silke Willems staan, als Raad van Bestuur, in voor het dagelijks bestuur van de 

VZW. Zij vergaderen regelmatig en zorgen voor de uitvoering van het goedgekeurde beleid. 

Artistieke werking & werkgroepen 

Lesgevers en vrijwilligers ondersteunen de werking via commissies (dans, logistiek, events…). De 

dagelijkse danswerking wordt inhoudelijk gecoördineerd door de voorzitters, Yentl Corremans en Silke 

Willems. 

IV. Aanspreekpunt Integriteit (API) 

 

Dynamik Danceteam VZW stelt een API (Aanspreekpunt Integriteit) aan. Iedereen kan bij de API terecht 

bij vragen of meldingen over grensoverschrijdend gedrag, onveiligheid of integriteitsschendingen. 

 

Wanneer schakel je een API in? 

In volgende gevallen kan je onze API contacteren: 

o Pesten 

o Discriminatie 

o Schending van privacy 

o Fysieke of verbale agressie 

o Seksueel grensoverschrijdend gedrag 

o Wanneer er over jouw grens gegaan wordt 
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Wat doet een API niet? 

Een API is geen: 

o Hulpverlener en gaat dus zelf ook geen persoonlijk begeleidingstraject aan met jou; 

o Onderzoeksrechter en doet dus niet aan waarheidsvinding, zoekt niet naar ‘de schuldige’; 

o Journalist: hij heeft geen beroepsgeheim maar wel discretieplicht. 

 

 

 

Contactgegevens API 

Naam: Joyce Vanlersberghe  

E-mail: joyce@danskant.be 

Telefoon: 0498 39 87 67 

 

 

De API luistert op een veilige en vertrouwelijke manier en verwijst indien nodig door naar 

gespecialiseerde instanties of externe partners. 

V. Huishoudelijk reglement Dynamik Danceteam 

 INSCHRIJVINGEN 

 

- Er wordt gevraagd om jaarlijks in te schrijven via een online-inschrijvingsformulier. De 

gevraagde gegevens worden enkel gebruikt voor de nodige doeleinden (cfr. privacyverklaring 

Dynamik Danceteam). 

 

- Prijzen lidmaatschap : 
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- Er wordt een gezinskorting aangeboden. Per extra persoon binnen je gezin kan je van een 

korting genieten. 

 

 

- De eerste les wordt steeds gratis aangeboden. Wanneer wordt besloten om zich aan te sluiten 

bij Dynamik Danceteam dan kan de keuze gemaakt worden voor inschrijving per semester of 

voor een volledig dansjaar. De inschrijving wordt pas definitief wanneer het lidgeld tijdig 

overgeschreven is op het rekeningnummer van de VZW. Hierna kan er zorgeloos 

geparticipeerd worden aan de danslessen! 

 

 DANSLESSEN 

 

- Tijdens schoolvakanties en wettelijke feestdagen gaan de danslessen niet door. Indien dit toch 

nodig blijkt te zijn (als repetitiemoment), wordt dit tijdig door de betrokken dansdocent 

meegedeeld. Een extra repetitie wordt niet aangerekend en zit in het lidgeld meegerekend. 

- Semester 1 loopt van september t.e.m. december. Semester 2 vindt plaats van januari t.e.m. 

mei. 

- Dynamik behoudt het recht danslessen te annuleren bij overmacht (door de dansdocent) of 

wanneer er te weinig dansers aanwezig kunnen zijn tijdens een dansles. Onze dansstudio 

streeft er naar om steeds alle geannuleerde lessen in te halen, maar is niet altijd mogelijk.  

- N.a.v. de jaarlijkse dansshow worden er extra repetitiemomenten georganiseerd (pré-

generale en generale repetitie). Deze repetitiemomenten vallen steeds de week van de 

jaarlijkse dansshow op woensdagnamiddag en zaterdag. We verwachten dat alle deelnemende 

dansers aanwezig zijn op deze repetitiemomenten.  

- Belangrijk om te vermelden is dat we een deelname van minstens 50% verwachten aan de 

door jouw gekozen dansstijlen indien je graag meedoet met onze jaarlijkse dansshow! 
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 GEZOND EN VEILIG SPORTEN 

 

- Denk tijdens de danslessen aan je eigen veiligheid. Je schaft best stevig schoeisel aan 

(eventueel met enkelbescherming). Er wordt nooit op sokken gedanst, behalve als dit expliciet 

vermeld wordt door de dansdocent (bv: Modern Street,  Modern Jazz). 

- Tijdens de danslessen wordt er geen kauwgum geconsumeerd. 

- Breng zeker iets te drinken mee. Enkel water en sportdrank zijn toegestaan.  

- Indien je je tijdens de les blesseert, laat je dit steeds voor je naar huis gaat weten aan je 

dansdocent. Alle dansers worden verzekerd bij Danssport Vlaanderen na het betalen van het 

jaarlijks lidgeld ( -18j: €7, +18j: €10 per dansjaar). 

- Mutualiteiten bieden een terugbetaling van het lidgeld per jaar aan. Deze documenten kunnen 

binnengebracht worden bij de dansdocenten. Deze worden je zo snel mogelijk terugbezorgd. 

 FOTO EN VIDEO 

 

Indien u wenst dat er van u of uw kind geen foto’s of video’s gemaakt worden, gelieve dit dan te 

melden aan uw dansdocent. Foto’s of video’s kunnen mogelijks worden gebruikt als promotiemateriaal 

op de website of sociale media van de dansschool (cfr. privacyverklaring). 

 

 KLEDIJ-AANKOOP 

 

De dansgroep koopt voor alle dansers kledij aan voor de jaarlijkse dansshow. De dansers moeten hier 

niet extra voor betalen. Er kan een waarborg van €10 gevraagd worden. Indien de kledij niet terug 

gebracht wordt, zal de waarborg niet terugbetaald worden. Ook wanneer je plots toch niet mee kan 

optreden, wordt je waarborg ingehouden (behalve bij doktersattest). 

Er wordt een outfit (en sportzak) te koop aangeboden om te dragen tijdens trainingen en ter 

promotiemateriaal. Op=op! 

 

 



13 
 

 

Dynamik Danceteam – Leuvenselaan 732, 3300 Tienen – dynamikdanceteam@gmail.com – 
www.dynamikdanceteam.be 

 

 AFWEZIGHEID TIJDENS LESSEN/OPZEGGING LIDMAATSCHAP 

 

- Indien je niet naar de les kunt komen, gelieve je dansdocent dan op de hoogte te brengen 

(liefst 24 uur op voorhand). 

- Lidgelden worden nooit terugbetaald en zijn noch overdraagbaar. 

- Wanneer je besluit je lidmaatschap op te zeggen onder het dansjaar, worden wij graag op de 

hoogte gebracht. Vaak worden dansers op de wachtlijst gezet, indien je niet meer komt 

dansen, komt er dus een plaatsje voor iemand anders vrij. 

 

 GEBRUIK DANSZAAL 

 

- Zakken, handtassen, jassen, kledij,… worden in de kallax-kasten geplaatst. Al het materiaal 

belemmert de veiligheid tijdens de danslessen en zorgt voor plaatsgebrek. 

- Wanneer je de danszaal verlaat, gooi je je afval in de vuilbak.  

 

 OBSERVATIE 

 

Je betreedt maximaal 5 minuten voor de start van jouw dansles de danszaal. Wegens het groot aantal 

inschrijvingen trachten we het aantal dansers in de zaal te beperken voor ieders comfort. Ook als er 

voor jouw dansles geen andere les plaatsvindt, betreedt je maximaal 5 minuten op voorhand de zaal, 

zodat jouw dansdocent de nodige tijd heeft om zich op de les voor te bereiden.  

 

 ETHISCH, VEILIG, GEZOND EN VERANTWOORD SPORTEN 

Panathlonverklaring 

Wij ondertekenden de Panathlonverklaring en verwachten van al onze leden respectvol gedrag, 

sportiviteit en fair play. Jaarlijks communiceren we deze waarden via onze aanvangsbrief en met een 

poster in onze danszaal. Je kan de poster in de bijlagen terugvinden.  

Anti-dopingbeleid 

Dynamik Danceteam VZW werkt preventief rond dopinggebruik via een informatieve poster voor 

dansers vanaf 12 jaar. We volgen hierbij de richtlijnen van Danssport Vlaanderen en het WADA. Je kan 

de poster in de bijlagen terugvinden.  
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Hartveilig sporten 

Onze werking is afgestemd op de principes van hartveilig sporten: 

• Beschikbaarheid van EHBO-kit 

• EHBO-verantwoordelijke, Yentl Corremans, volgt jaarlijks EHBO-cursus bij COHEZIO. 

• Dichtsbijzijnde AED-locatie wordt gedeeld met de lesgevers. 

o Keibergstraat 50, 3300 Tienen (Centrum Kumtich) 
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VI. Bijlagen 

Bijlage 1: 6 rules of dancing 
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Bijlage 2: Anti-doping 
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Bijlage 3: Ethisch en verantwoord sporten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


